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報道関係各位 

東京都千代田区永田町 2-13-1 

株式会社QLife（キューライフ） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

武田薬品工業と共同開発した web 健康管理サービス 

「タケダらいふコンパス」がリニューアル 

睡眠・血糖・血圧・体重など最大 7項目の健康記録に加え 

服薬お知らせ機能も全て無料で利用できる 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

月 600 万人が利用する日本最大級の病院検索サイト、医薬品検索サイト、医療情報サイトを運営

する総合医療メディア会社の株式会社 QLife（キューライフ／本社：東京都千代田区、代表取締

役：山内善行）は、武田薬品工業株式会社（本社：大阪府大阪市中央区）と共同開発した、血圧や

服薬の記録ができる健康管理システム「タケダらいふコンパス」をリニューアルした。 

「タケダらいふコンパス」は、血圧、脈拍、血糖値、体重、体脂肪率、睡眠、生活習慣の最大 7項目

の健康記録がマイページからいつでも管理できるほか、グラフで確認することが可能。病院・クリニ

ックなどの受診時に記録として見せることができる。また、服薬や受診予定も合わせて記録できるほ

か、服薬時間が近づいたことを知らせるお知らせ機能もついている。PC、スマートフォンで利用で

きるほか、アプリ（iPhone 版、Android 版）も近日リリース予定。初回利用時に会員登録をすれば無

料で利用が可能。 

 

【PC版】 http://www.t-lc.jp/ 

【スマートフォン版】 http://www.t-lc.jp/sp/index.php 

http://www.t-lc.jp/
http://www.t-lc.jp/sp/index.php


 

【タケダらいふコンパスの特徴】 

◆全て無料＆いつでも閲覧・管理できる 

利用は全て無料。パソコン、スマートフォンでアクセス可能で、24 時間、いつでも閲覧・管理が可

能。 

 

◆見やすい健康グラフ 

血圧、脈拍、血糖値、体重、体脂肪率、睡眠、生活習慣の最大 7 項目をまとめて簡単に記録可能。

もし忘れても過去にさかのぼっての記録が可能。また、健康レポートをメールと FAX で毎月配信

（別途、FAX番号およびメールアドレスの登録が必要） 

 

 

 

 

 



 

◆カレンダー機能 

記録した日付や診察日などを一覧表示できる 

 
◆リマインド機能 

病院の診察日時や服薬時刻を希望の時間に知らせてくれる。 

 



 

【会員登録方法について】 

以下の 3通りから会員登録が可能 

■電話による登録： 050-5830-6366  （電話の後、ショートメールが配信されます） 

■空メールによる登録： on@t-lc.jp にメールを送信 

■「タケダらいふコンパス」ホームページ（ＰＣ版：http://www.t-lc.jp/ ほか）からの登録 

 
──────────────────────────────────────── 

＜株式会社QLife の会社概要＞ 

会社名 ：株式会社QLife（キューライフ） 

所在地 ：〒100-0014 東京都千代田区永田町 2-13-1 ボッシュビル赤坂 7F 

代表者 ：代表取締役 山内善行 

設立日 ：2006 年（平成 18年）11 月 17 日 

事業内容：健康・医療分野の広告メディア事業ならびにマーケティング事業 

企業理念：医療と生活者の距離を縮める 

ＵＲＬ ： http://www.qlife.co.jp/ 

──────────────────────────────────────── 

本件に関するお問い合わせ先： 

株式会社QLife  広報担当 田中 

TEL ： 03-3500-3525 ／ E-mail :  info@qlife.co.jp  


